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1. कोहलर यह �स� करना चाहता था िक 
सीखना_______ 
(a) एक ऐसी ���त है �जसम� ���, पशु से �े� है  
(b) �ाय� या���क ि�या है  
(c) सं�ाना�क संकाय� है  
(d) पा�र���त के �व�भ� अंग� का ���ीकरण है  
उ�र  - C  
 
2. ि�या�सूत अनुकूलन �स�ा� का ��तपादन 
_______ ने िकया था -  
(a) पावलॉव  
(b) ��नर  
(c) थौन�डाइक  
(d) कोहलर  
उ�र  - B  
 
3. '�मरर ड� ाइंग पर��ण' �न� म� िकसके मापन हेतु 
�यु� होता है?  
(a) ����  
(b) बु��  
(c) अ�धगम  
(d) नै�तकता  
उ�र  - C 
 
4. सू�-�श�ण च� का �थम पद होता है  
(a) ��तपुि�  
(b) �श�ण  
(c) योजना बनाना  
(d) ��ावना  
उ�र  - C  
 

5. मान�सक आयु का ��य �दया था -  
(a) �बने-साइमन ने  
(b) �न� ने  
(c) टम�न ने  
(d) �स�रल बट� ने  
उ�र  - A  
  
6. थान�डाइक ने अपने �स��त को िकस शीष�क से 
�स� िकया?  
(a) सं�ाना�क अ�धगम  
(b) अ�धगम के �यास एवं भूल  
(c) संकेत अ�धगम  
(d) �ान अ�धगम   
उ�र  - B  
 
7. इनम� से कौन मनोवै�ा�नक 'भाषा �वकास' से 
संब� है?  
(a) पैवलव  
(b) �बने  
(c) चोम��  
(d) मा�ो  
उ�र  - C  
 
8. संकलना�क परामश� के ज�दाता ह�  
(a) �व�लय�न  
(b) थॉन�  
(c) रोजस�  
(d) इनम� से कोई नह�  
उ�र  - B  
 
9. िकंडरगाट�न �व�ध का ��तपादन िकसने िकया  
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(a) कुक  
(b) �ोबेल  
(c) मॉ�ेसर�  
(d) डा�न  
उ�र  - B  
 
10. िड�े��या संबं�धत है  
(a) लेखन संबंधी सम�ा से  
(b) पढ़ने संबंधी सम�ा से  
(c) ग�णतीय कौशल संबंधी सम�ा से  
(d) वाक्-�मता संबंधी �वकार से  
उ�र  - B  
 
11. छा� के अव��छत �वहार के संशोधन हेतु सबसे 
�भावी �व�ध है  
(a) उसे माता-िपता को सू�चत करना  
(b) छा� को द��त करना  
(c) उसे नजर�ाज करना  
(d) अव��छत �वहार के कारण� का पता लगाना 
तथा उपचार� का सुझाव देना  
उ�र  - D  
 
12. अ�धगम का पठार है  
(a) अ�धगम क� समा��  
(b) अ�धगम म� अव�� व��न  
(c) अ�धगम म� दोष  
(d) अ�धगम म� अवरोध  
उ�र  - B  
 
13. �न� म� से कौन-सा �व�ृ�त का कारण नह� है?  
(a) सीखने म� कमी  

(b) �रण करने क� इ�ा  
(c) मान�सक ��  
(d) सीखने क� दोषपूण� �व�धय�  
उ�र  - B  
 
14. जो स�� ��नर का चूह� से एवं थॉन�डाइक का 
�ब��य� से था, वही स�� कोहलर का था  
(a) बंदर� से  
(b) कु�� से  
(c) मु�ग�य� से  
(d) वनमानुष� से  
उ�र  - D 
 
15. अधो�ल�खत म� ग�णत-स��ी अ�धगम अ�मता 
को कौन-सा पद प�रभािषत करता है?  
(a) नीरसता स��ी दोष  
(b) पठन दोष  
(c) गणना दोष  
(d) उपयु�� म� से कोई नह�  
उ�र  - C  
 
16. अ�भ�ेरणा का ��ाशा �स��त िकसके �ारा 
�दया गया है?  
(a) �व�र �ूम  
(b) मा�ो  
(c) हज�बग�  
(d) ��नर  
उ�र  - A  
 
17. सी. ड�ू. एस. एन. का अथ� है  
(a) �व�श� आव�कता वाले ब�े  
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(b) मजबूत आव�कता वाले ब�े  
(c) एक�गी आव�कता वाले ब�े  
(d) मृद ुआव�कता वाले ���  
उ�र  - A  
 
18. छा�� म� सही �वहार के ��श�ण हेतु सव��धक 
मह�पूण� �ा है  
(a) पुर�ार  
(b) �शंसा  
(c) द�  
(d) सही �वहार का ��ुतीकरण  
उ�र  - D  
 
19. 'द �बहे�वयर ऑफ ऑग��न��' नामक पु�क के 
लेखक ह�  
(a) पैवलव  
(b) ��नर  
(c) हल  
(d) थॉन�डाइक  
उ�र  - B  
 
20. �न� म� से कौन-सी क�ा �श�ण म� जनत�ि�क 
�श�ण नी�त नह� है 
(a) अ�ेषण  
(b) �ा�ान  
(c) योजना  
(d) म��� उ�ेलन  
उ�र  - B  
 
21. "हम करके सीखते ह�।" िकसने कहा था  
(a) डॉ. मेस  

(b) योकम  
(c) �स�सन  
(d) कोलेस�नक  
उ�र  - A  
 
22. एक बालक काली गाय, काला कु�ा तथा काली 
व�ुओ ंको देखकर डरने लगता है। इस �कार के 
अनुबंधन म� �न�हत है (a) अनुि�या सामा�ीकरण  
(b) अनुि�या अनुबंधन  
(c) उ�ीपक सामा�ीकरण  
(d) उपयु�� म� से कोई नह�  
उ�र  - C  
 
23. ���� का सामा�जक अ�धगम �स�ा� िकसने 
�दया था?  
(a) ब�ूरा और वा�र  
(b) डॉलड� और �मलर  
(c) काल� रोजस�  
(d) युग  
उ�र  - A 
 
24. गोलमैन �न� म� से िकससे स���त ह�?  
(a) सामा�जक बु��  
(b) संवेगा�क बु��  
(c) आ�ा��क बु��  
(d) सामा� बु��  
उ�र  - B  
 
25. �न� म� से कौन-सी बा�ाव�ा क� एक �वशेषता 
नह� है  
(a) अ�भवृ�� म� ��रता  
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(b) सामू�हकता क� �बलता  
(c) �ज�ासा क� कमी  
(d) समूह एवं खेल� म� सहभा�गता  
उ�र  - C  
 
26. "अ�धगम, अनुभव और ��श�ण के 
प�रणाम��प �वहार म� प�रवत�न है।" यह कथन 
िकनके �ारा �दया गया?  
(a) गेट्स व अ�  
(b) मॉग�न और �ग�ललै�  
(c) ��नर  
(d) �ॉनबैक  
उ�र  - A  
 
27. �न� म� से कौन-सा �श�ण अ�धगम का �र नह� 
है 
(a) �ृ�त �र  
(b) अवबोध �र  
(c) परावत� �र (d) दरूवत� �र  
उ�र  - D  
 
28. �न� म� से कौन-सा �ै�र क� अ�ः ि�या 
�व�ेषण �णाली से स���त नह� है  
(a) �श�क कथन  
(b) छा� कथन 
(c) अ�भभावक कथन  
(d) मौन  
उ�र  - C  
 
29. �न� म� से कौन-सा सृजना�क �ि�या से 
स���त नह� है  

(a) आयोजन  
(b) उ�वन  
(c) अ�भ�ेरण  
(d) �बोधन  
उ�र  - C  
 
30. '�ैनफोड�-�बने पर��ण' मापन करता है 
(a) ���� का  
(b) पढ़ने क� द�ता का  
(c) बु�� का  
(d) उपयु�� म� से कोई नह�  
उ�र  - C 
 
31. “�वकास के प�रणाम��प नवीन �वशेषताएँ और 
नवीन यो�ताएँ �कट होती ह�।" यह कथन िकसने 
�दया  
(a) गेसेल  
(b) हरलॉक  
(c) मेरेिडथ 
(d) डगलस और होलै�  
उ�र  - B  
 
32. िपयाजे के अनुसार सं�ाना�क �वकास क� 
तृतीय अव�ा �न� म� से कौन-सा है?  
(a) औपचा�रक संि�या अव�ा  
(b) पूव�-संि�या अव�ा  
(c) मूत� संि�या अव�ा  
(d) संवेदना�क गामक अव�ा  
उ�र  - C  
 
33. �न� म� से कौन सा �वकास का �स�ा� नह� है?  
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(a) अनुकू�लत ��ावत�न का �स�ा�  
(b) �नर�र �वकास का �स�ा�  
(c) पर�र स�� का �स�ा�  
(d) समान ��तमान का �स�ा�  
उ�र  - A  
 
34. मूल �वृ��य� को चौदह �कार से िकसने वग�कृत 
िकया है?  
(a) ड� ेवर  
(b) मै�डूगल  
(c) थॉन�डाइक  
(d) वुडवथ�  
उ�र  - B  
 
35. बु�� के ��कारक �स�ा� का ��तपादन िकसने 
िकया?  
(a) थॉन�डाइक  
(b) �ीयरमैन  
(c) वन�न  
(d) �न�  
उ�र  - B  
 
36. ���य� के आधार पर ���� के �व�भ� �कार� 
क� चच� िकसने क� है?  
(a) �ेशमर  
(b) यंग  
(c) कैनन  
(d) �ै�र  
उ�र  - A  
 

37. इनम� से िकनका नाम 'सुजननशा� के िपता' से 
जुड़ा हुआ है?  
(a) �ो एवं �ो  
(b) गा�न  
(c) रॉस  
(d) वुडवथ�  
उ�र  - B  
 
38. सीखने म� �यास व भूल के �स�ा� का 
��तपादन िकसने िकया?  
(a) कोहलर  
(b) पैवलव  
(c) थॉन�डाइक  
(d) गे�ा�  
उ�र  - C  
 
39. �ोध व भय �कार ह� -  
(a) अ�भ�ेरणा  
(b) संवेग  
(c) प�रक�ना  
(d) मूल�वृ��  
उ�र  - B  
 
40. �व�ृ�त कम करने का उपाय है -  
(a) सीखने म� कमी  
(b) सीखने क� �ुिटपूण� �व�ध  
(c) पाठ क� पुनरावृ��  
(d) �रण करने म� कम �ान देना  
उ�र  - C  
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41. ि�या�सूत अनुब�न �स�ा� का ��तपादन 
िकया  
(a) हल ने  
(b) थॉन�डाइक ने  
(c) हेगाट� ने  
(d) ��नर ने  
उ�र  - D  
 
42. कोहलर �न� म� से िकससे स���त ह�?  
(a) अ�भ�ेरणा का �स�ा�  
(b) �वकास का �स�ा�  
(c) ���� का �स�ा�  
(d) अ�धगम का �स�ा�  
उ�र  - D  
 
43. �न� म� से कौन-सा अ�धगम के पठार का कारण 
नह� है? 
(a) �ेरणा क� सीमा  
(b) �व�ालय का असहयोग  
(c) शार��रक सीमा  
(d) �ान क� सीमा  
उ�र  - B  
 
44. अ�मु�खी ���� एवं ब�हमु�खी ���� का 
वग�करण िकसने िकया है?  
(a) �ायड  
(b) युग  
(c) मन  
(d) आलपोट�  
उ�र  - B  
  

45. बु�� के तरल ि��लीय ��तमान के ��तपादक 
कौन थे?  
(a) कैटेल  
(b) थॉन�डाइक  
(c) वन�न  
(d) ��नर  
उ�र  - A  
 
46. “िकसी दसूर� व�ु क� अपे�ा एक व�ु पर 
चेतना का के�ीकरण अवधान है।" यह कथन है  
(a) ड��ल का  
(b) रॉस का  
(c) मन का  
(d) मै�डूगल का  
उ�र  - A  
 
47. एक बालक, जो साइिकल चलाना जानता है, 
मोटरबाइक चलाना सीख रहा है। यह उदाहरण होगा  
(a) �ै�तज अ�धगम अ�रण का  
(b) ऊ�� अ�धगम अ�रण का  
(c) ��पा��क अ�धगम अ�रण का  
(d) कोई भी अ�धगम अ�रण नह�  
उ�र  - B  
 
48. सं�ान िकस बु�� के �स��त का �ह�ा है -  
(a) ��तदश� �स��त  
(b) समूहकारक �स��त  
(c) �गलफोड� का �स��त  
(d) �ूइड तथा ि��लाइ� का �स��त  
उ�र  - C  
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49. सं�ाना�क स�ा�� का �ूनतम �र है  
(a) �ान  
(b) बोध  
(c) अनु�योग  
(d) �व�ेषण  
उ�र  - A  
 
50. �ेशमर ने ���� को �न� म� से िकस �मुख 
�कार म� वग�कृत िकया है?  
(a) कृशकाय (दबु�ल)  
(b) सुडौलकाय  
(c) गोलकाय  
(d) उपरो� सभी  
उ�र  - D  
  
51. संघनन का �स�ा� �न� म� से िकसक� �ा�ा 
करता  
(a) अ�धगम  
(b) �ृ�त  
(c) अ�भ�ेरणा  
(d) सृजना�कता  
उ�र  - B  
 
52. ऐ�ट� ब�ुरा �न� म� से िकससे स���त है?  
(a) सामा�जक अ�धगम �स�ा�  
(b) �वहारवादी �स�ा�  
(c) सं�ाना�क �वकास का �स�ा�  
(d) मनोल��गक �वकास  
उ�र  - A  
 

53. प�च वष� के मोहन क� मान�सक आयु आठ वष� 
है। उसक� बु�� ल�� िकतनी है?  
(a) 150  
(b) 160  
(c) 140  
(d) 135  
उ�र  - B  
 
54. 12 वष� से 16 वष� के ब�� के �लए �ह�ी म� डॉ. 
एस. जलोटा ने कौन-सा पर��ण ��तपा�दत िकया है?  
(a) अशा��क बु�� पर��ण  
(b) साधारण मान�सक यो�ता पर��ण  
(c) आम� अ�ा पर��ण  
(d) �च��कन पर��ण  
उ�र  - B  
 
55. �न� म� से कौन-सा सीखने के मु� �नयम� म� 
शा�मल नह� है?  
(a) त�रता का �नयम  
(b) अ�ास का �नयम  
(c) बहु-अनुि�या का �नयम  
(d) �भाव का �नयम  
उ�र  - C  
 
56. सूझ या अ���ि� के �स�ा� का ��तपादन 
िकसने िकया है?  
(a) थॉन�डाइक  
(b) गे�ालवादी मनोवै�ा�नक  
(c) हेगाट�  
(d) ��नर  
उ�र  - B  
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57. मै�डूगल के अनुसार ��ेक मूल �वृ�� से स�� 
होता है  
(a) सं�ान  
(b) संवेग  
(c) संवेदना  
(d) �च�न  
उ�र  - B  
 
58. कौन-सा बु�� ल�� �र म�बु�� वाले ब�� 
का ��श�णयो� बु�� ल�� �र कहलाता है?  
(a) 70-79  
(b) 50-69  
(c) 36-49  
(d) 35 एवं �न�  
उ�र  - C  
 
59. �ाउड िप�र टे� �न� म� से िकसके मापन म� 
�यु� होता है?  
(a) बु��  
(b) ����  
(c) अ�भ�मता  
(d) अ�भ��च  
उ�र  - B  
 
60. रोिक इंक�ॉट टे� का �योग �न� म� से िकसके 
मापन हेतु िकया जाता है?  
(a) ����  
(b) बु��  
(c) अ�भ��च  
(d) अ�भ�मता  

उ�र  - A  
 
61. िपयाजे के अनुसार सं�ाना�क �वकास क� 
��तीय अव�ा है?  
(a) �ाने��य अव�ा  
(b) औपचा�रक संि�यता क� अव�ा  
(c) पूव�-संि�या क� अव�ा  
(d) मूत� संि�या क� अव�ा  
उ�र  - C  
 
62. �न� म� से कौन-सी एक अ�ःदावी ��� नह� है?  
(a) एिड� नल ��� 
(b) पीयूष ���  
(c) लार ���  
(d) थायरॉइड ���  
उ�र  - C  
 
63. िपयाजे मु� �प से िकसके अ�यन के �लए 
जाने जाते ह�?  
(a) भाषा �वकास  
(b) यौन �वकास  
(c) सं�ाना�क �वकास  
(d) सामा�जक �वकास  
उ�र  - C  
 
64. ________ स�� ��ति�या �स��त म� पावलॉव 
ने �योग िकया -  
(a) �ब�ी पर  
(b) कु�े पर  
(c) ब�र पर  
(d) चूहे पर  
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उ�र  - B  
 
65. सूझ �ारा सीखने के �स��त का ��तपादन िकया 
-  
(a) थान�डाइक  
(b) कोहलर  
(c) पावलॉव  
(d) वुडवथ  
उ�र  - B 
 
66. टम�न के अनुसार 90-100 बु��ल�� का बालक 
माना जाता है  
(a) म� बु��  
(b) सामा� बु��  
(c) �े� बु��  
(d) �ीण बु��  
उ�र  - B  
 
67. टी. ए. टी. का उ�े� �न� म� से िकसका मापन है?  
(a) बौ��क �मता  
(b) अ�भ�मता  
(c) अ�भवृ��  
(d) मू�  
उ�र  - B  
 
68. मानव ���� के मनो-ल��गक �वकास को �न� 
म� िकसने मह� �दया था -  
(a) कमे�नयस  
(b) हॉल  
(c) हा�लगंवथ�  
(d) �ायड  

उ�र  - D  
 
69. हॉल का �स��त �न� म� िकसक� �ा�ा करता 
है -  
(a) बु�� क� �कृ�त  
(b) अ�धगम म� अ�भ�ेरण क� भू�मका  
(c) मू�� का �वकास  
(d) िकशोराव�ा का �वकास  
उ�र  - D  
 
70. गे�ा� मनो�व�ान क� आधार�शला िकसने 
रखी थी  
(a) �ा� �े�ानो  
(b) मै� वथीमर  
(c) एडगर ��बन  
(d) कट� ले�वन  
उ�र  - B 
 
71. मनो�व�ान क� �थम �योगशाला को िकसने 
�ािपत िकया था -  
(a) ड�ू बु�  
(b) �स��  
(c) पावलाव  
(d) वाटसन  
उ�र  - A  
 
72. �े� �स�ा� �न� म� िकस वग� का �स��त है -  
(a) �वहार�वद� का  
(b) संरचना�वद� का  
(c) मनो�व�ेषक� का  
(d) गे�ा�वा�दय� का  
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उ�र  - D  
 
73. संवेग का कौन सा �स�ा� इस �वचार को 
मानता है िक 'संवेगा�क अनुभव संवेगा�क 
�वहार' पर आधा�रत  
(a) जे� ल�ग �स��त  
(b) हाइपोटोल�सक �स��त  
(c) सि�यता �स��त  
(d) अ�भ�ेरण �स��त  
उ�र  - A  
 
74. कोहलबग� का �स��त �न� म� िकस �वकास से 
स���त है -  
(a) भाषा �वकास  
(b) सामा�जक �वकास  
(c) नै�तक �वकास  
(d) शार��रक �वकास  
उ�र  - C  
  
75. थॉन�डाइक का �स�ा� �न� म� से कौन सी �ेणी 
म� आता है?  
(a) �वहारा�क �स�ा�  
(b) सं�ाना�क �स�ा�  
(c) मनो�व�ेषणा�क �स�ा�  
(d) इनम� से कोई नह�  
उ�र  - A 
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